HCFAMEMA

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia
Nucleo de Gestao de Processos e Qualidade

Protocolo de Acesso HCFAMEMA

TITULO: UNIDADE DE CUIDADOS INTENSIVOS CARDIOLOGICOS - UNIDADE
CORONARIANA (UCO)

Codigo: HCF-DASAC-PAC-4
Revisdo: 0

ESPECIALIDADE:

Cardiologia Intensiva.

IDADE E SEXO:

Aplica-se a todos os pacientes de ambos o0s sexos, acima de 14 anos de idade.

MOTIVO DE ENCAMINHAMENTO:

CID:

1. DOENCA CORONARIANA AGUDA:

1200 Angina Instavel;

1201 Angina Pectoris com Espasmo Documentado;

1210 Infarto Agudo Transmural da parede anterior do miocardio;

1211 Infarto Agudo Transmural da parede inferior do miocérdio;

1212 Outras localizacoes;

1213 Infarto Agudo Transmural do miocardio de localizacdo nio especificada;
1214 Infarto Agudo Subendocardico do miocardio;

1219 Infarto Agudo do Miocérdio néo especificado;

1248 Doenca Isquémica aguda do coracéo;

1249 Doenca Isquémica aguda do coracdo ndo especificada.

2. ARRITMIAS INSTAVEIS:

Classit. doctmental | 001.02.02.002
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1441 Bloqueio Atrioventricular de segundo grau;

1442 Bloqueio Aftrioventricular total;

1443 Outras formas de bloqueio atrioventricular e as ndo especificadas;
1453 Bloqueio Trifascicular;

1456 Sindrome de pré-excitacéo;

1470 Arritmia Ventricular por reentrada;

1471 Taquicardia Supraventricular;

1472 Taquicardia Ventricular;

148 Flutter e fibrilacdo atrial;

1490 Flutter e fibrilacdo ventricular;

14494 Outras formas de despolarizacdo prematura e as ndo especificadas;
1495 Sindrome do no sinusal;

1498 Outras arritmia cardiacas especificadas;

1499 Arritmia cardiaca ndo especificada.

3. INSUFICIENCIA CARDIACA DESCOMPENSADA:

1500 Insuficiéncia cardiaca congestiva;

1110 Doenca Cardiaca hipertensiva com insuficiéncia cardiaca (congestiva);

1132 Doenca Cardiaca e renal hipertensiva com insuficiéncia cardiaca (congestiva) e insuficiéncia
renal;

1260 Embolia pulmonar com mencao de Cor Pulmonale Agudo;

1400 Miocardite infecciosa;

1409 Miocardite Aguda nio especificada;

1418 Miocardite em outras doencas classificadas em outra parte;

1420 Cardiomiopatia dilatada.

4. DOENCA AGUDAS DO PERICARDIO:

1310 Pericardite adesiva cronica;

1311 Pericardite constritiva cronica;

1313 Derrame pericéardico (ndo-inflamatério);

1318 Doencas especificadas do pericardio;

1319 Doenca nio especificada do pericardio;

1328 Pericardite em outras doencas classificadas em outra parte.

5. VALVOPATIAS DESCOMPENSADAS:

133 Endocardite aguda e subaguda;

1340 Insuficiéncia (da valva) mitral;

1341 Prolapso (da valva) mitral;

1342 Estenose (da valva) mitral ndo-reumatica;

1350 Estenose (da valva) adrtica;

1351 Insuficiéncia (da valva) aortica;

1352 Estenose (da valva) adrtica com insuficiéncia;
1360 Estenose (da valva) tricispide ndo-reumatica;
1361 Insuficiéncia (da valva) tricuspide ndo-reumatica;
1362 Estenose (da valva) tricuspide om insuficiéncia ndo-reumatica;
1370 Estenose da valva pulmonar;
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1371 Insuficiéncia da valva pulmonar;

1372 Estenose da valva pulmonar com insuficiéncia;
138 Endocardite de valva ndo especificada;

1050 Estenose Mitral;

1051 Insuficiéncia Mitral reumatica;

1052 Estenose Mitral com insuficiéncia;

1058 Outras doencas da valva mitral;

1060 Estenose adrtica reumatica;

1061 Insuficiéncia adrtica reumatica

1062 Estenose adrtica reumatica com insuficiéncia;
1068 Doencas reumaticas da valva aodrtica;

1070 Estenose tricuspide;

1078 Doencas da valva tricuspide;

1080 Transtornos de valvas mitral e adrtica;

1088 Doencas de Multiplas valvas;

1091 Doencas reumaticas do endocardio, valva ndo especificada.

6. DOENCAS AGUDAS DA AORTA:

171 Aneurisma e disseccdo da aorta;
I71.1 Aneurisma da aorta toracica roto;
1254 Aneurisma da aorta toracica sem mencdo de ruptura.

FLUXO DE ENCAMINHAMENTO:

Sindrome coronariana aguda sem elevacio do segmento ST: As solicitacdes recebidas pelo ERI
serdo avaliadas pelo médico plantonista da unidade de emergéncia em conjunto com o cardiologista
de plantdo na UCO e aceitas conforme necessidade clinica e disponibilidade de leito. A equipe de
cardiologia intervencionista sera acionada pela equipe da Unidade Cardiolégica de acordo com o
momento oportuno para realizar a estratificacdo invasiva (CID referente ao item 1. DOENCA
CORONARIANA AGUDA).

Sindrome coronariana aguda com elevacio do segmento ST: As solicitacdes recebidas pelo ERI
serdo avaliadas pelo médico plantonista da unidade de emergéncia em conjunto com o cardiologista
de plantdo na UCO e aceitas conforme necessidade clinica e disponibilidade de leito. A equipe de
cardiologia intervencionista sera acionada pelo plantonista do Pronto Socorro, de acordo com o
momento oportuno para realizar a estratificacdo invasiva. Estes pacientes devem passar por
primeira avaliacdo na Unidade de Emergéncia para confirmacdo diagnostica e direcionamento para
hemodindmica com intuido de manter tempo porta-baldo menor que 90 minutos. Pacientes com
diagnostico de TAM com elevacdo do segmento ST deverdo ser trombolisados na origem se o
tempo de transporte até o HC I ultrapassar 120 minutos (CID referente ao item 1. DOENCA
CORONARIANA AGUDA).

Pacientes internados com solicitacdo de coronariografia sem critério de urgéncia: Pacientes
com IAM evoluido estaveis (mais de 72 horas de inicio do quadro), IAM trombolisados com
critério de reperfusdo, ou outras situacdes em que o médico responsavel solicita coronariografia
sem critério de urgéncia devem ser encaminhados via DRS. Esses pacientes devem retornar ao leito
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de internacdo de origem exceto em situacdes a critério da equipe de cardiologia do HCFAMEMA.
A UCO sempre deve oferecer leito de retaguarda para realizacdo desse procedimentos (CID
referente ao item 1. DOENCA CORONARIANA AGUDA).

Arritmias cardiacas instiveis: As solicitacdes recebidas pelo ERI serdo avaliadas pelo medico
plantonista da unidade de emergéncia em conjunto com o cardiologista de plantio na UCO e
aceitas conforme necessidade clinica e disponibilidade de leito (CID referente ao item 2.
ARRITMIAS INSTAVEIS).

Insuficiéncia cardiaca aguda: As solicitacdes recebidas pelo ERI serfio avaliadas pelo medico
plantonista da unidade de emergéncia em conjunto com o cardiologista de plantio na UCO e
aceitas conforme necessidade clinica e disponibilidade de leito (CID referente ao item 3.
INSUFICIENCIA CARDIACA DESCOMPENSADA).

Doencas agudas do pericirdio: As solicitacdes recebidas pelo ERI serdo avaliadas pelo medico
plantonista da unidade de emergéncia em conjunto com o cardiologista de plantio na UCO e
aceitas conforme necessidade clinica e disponibilidade de leito (CID referente ao item 4. DOENCA
AGUDAS DO PERICARDIO).

Valvulopatias descompensadas: As solicitacdes recebidas pelo ERI serdo avaliadas pelo medico
plantonista da unidade de emergéncia em conjunto com o cardiologista de plantio na UCO e
aceitas conforme necessidade clinica e disponibilidade de leito (CID referente ao item 5.
VALVOPATIAS DESCOMPENSADAS).

Encaminhamentos direcionados ao servico de cirurgia cardiaca: As solicitacdes recebidas pelo
ERI serdo avaliadas pelo médico plantonista da unidade de emergéncia em conjunto com a equipe
de cirurgia cardiaca e cardiologista de plantdo na UCO e aceitas conforme necessidade clinica e
disponibilidade de leito. Os pacientes com necessidade de procedimentos eletivos (cirurgia
cardiaca) terdo acesso em cuidados pos operatério de cirurgia cardiaca regulados por via
ambulatorial (DASAMB). (CID referente aos itens 5. VALVOPATIAS DESCOMPESADAS e 6.
DOENCAS AGUDAS DA AORTA).

Bloqueio atrioventricular/Bradiarritmias com necessidade de implante de marcapasso: As
solicitacdes recebidas pelo ERI serdo avaliadas pelo médico plantonista da unidade de emergéncia
em conjunto com o cardiologista de plantdo na UCO e aceitas conforme necessidade clinica e
disponibilidade de leito. Os pacientes com necessidade de procedimentos eletivos (dispositivo de
estimulacdo cardiaca artificial - marcapasso) terdo acesso em cuidados pds operatério regulados
por via ambulatorial (DASAMB). (CID referente ao item 2. ARRITMIAS INSTAVEIS).

DOCUMENTOS NECESSARIOS:

Cartdo Nacional de Saude (CNS);

Comprovante de Residéncia;

Filipeta da Central de Regulacido de Oferta de Servicos de Saude (CROSS);

Guia de Referéncia com CID, Anamnese (queixa/duracdo, historia da moléstia atual, histdria
pessoal e familiar), Exame Fisico incluindo sinais vitais, exames complementares realizados,
medicacdes de uso prévio e na internacfo atual, além de assinatura e identificacdo do profissional
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médico com CRM responséavel pelo encaminhamento;
Registro Geral (RG).

EXAMES OBRIGATORIOS:

1. DOENCA CORONARIANA AGUDA:

- Eletrocardiograma;

- Troponina plasmatica;

- CKMB (creatinofosfoquinase fracdo MB) plasmatica;
- Creatinina plasmatica;

- Radiografia de torax (se disponivel).

2. ARRITMIAS INSTAVEIS:

- Eletrocardiograma;

- Sddio, Potassio, Magnésio plasmaticos;

- TSH (Hormonio tireoestimulante) plasmatico (se disponivel);
- Creatinina e Ureia plasmaticos;

- Ecocardiograma (se disponivel);

- Radiografia de torax (se disponivel).

3. INSUFICIENCIA CARDIACA DESCOMPENSADA:

- Eletrocardiograma;

- Sddio, Potassio, Magnésio plasmaticos;
- Creatinina e Ureia plasmaticas;

- Ecocardiograma (se disponivel);

- Radiografia de torax (se disponivel).

4. DOENCA AGUDAS DO PERICARDIO:

- Eletrocardiograma;

- Sddio, Potassio, Magnésio plasmaticos;
- Creatinina e Ureia plasmaticas;

- Ecocardiograma (se disponivel);

- Radiografia de torax (se disponivel).

5. VALVOPATIAS DESCOMPENSADAS:
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- Eletrocardiograma;
- Sddio, Potassio, Magnésio plasmaticos;
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- Creatinina e Ureia plasmaticas;
- Ecocardiograma (se disponivel);
- Radiografia de torax (se disponivel).

6. DOENCAS AGUDAS DA AORTA:

- Eletrocardiograma;

- Sddio, Potassio, Magnésio plasmaticos;
- Creatinina e Ureia plasmaticas;

- Ecocardiograma (se disponivel);

- Radiografia de torax (se disponivel).

Elaborador: Leonardo Mardstica Alves Silva - Médico Coordenacdo Unidade Coronariana.

Marilia, 01 de dezembro de 2022.

Luciano Roberto de Freitas Visentin
Diretor
Departamento de Atengéo a Saude em Alta Complexidade

Amanda Scombate Deodato Luizetti
Diretor Técnico |
Nucleo de Gestdo de Processos e Qualidade
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